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| સર્વે કેશેના દોને 'ઝપયોમી ॥” 
॥ જુથ નિલ્વજમ | 





હ્રિજોના હિતાર્થે પ્રકટ ડા 
પુરષોત્તમ ગેધદરામ ભટ્ટ. 
સાણુંદ, હાલ' પાટડી આ૦ માસ્તર, 





“ સજત્વા વેફિમ નિરવ પ્રત્યવાથી મવેમર: 17 ક 
ભાવાશૈઃ -વેદપ્રતિપાદિત સંધ્યાવંદતાદિ તિત્યકમૈ નહિ 
કરીને દ્વિજ પાપરૂપ રોષતે પામે છે. 
પહેલી અવૃત્તિ, પ્રતિ ૧૦૦૦, 
₹ તિમેળ 7 પ્રીન્ટીંગ પ્રેસ૪્િમદાવા$, 


શાકે ૧૮૩૦, સંવત વછ૬પ, પ ૧૯૦૪. 
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ર | ઝીતદયુશ્વિંગયતે તમમ્‌ ॥ 
।સર્વ વેઢોના દ્િગોને ૩વયોમી સઘ નિત્યક્રમ ॥ 


નવનાત 8 જ કઝા-#ઇ"સઆભછુ 





પ્રાતઃકાલમાં ઉઠી પોતાના ઇછેદેવનું ધ્યાન તથા પોતાના સ- 
દૂગુસ્બીએ ઉપદેશ કરેલા પછેમેત્રતો દશ વાર જપ કરી, પૃથ્વીને 
ખે હાથ જેડી પગે લાગી, શય્યામાંથી નીચે ઉતરી, ગુરુજનોતે વ- 
ન કરી, પછી' આંખો ધોઇ, કે!ગળા કરી, મળ-મૂત્રનાો યાગ ફરવા 
જવું. પછી માટી તથા જળથી હાથ-પગ ધોઇ, કોગળા કરી, યે।* 
ગ્યુ જક્ષતું બાર કે દશ આંગળ લાંખુ દાતણુ એક સ્થળે ખેસીને ક- 
રેવું. થાર્પછી શ્રીસૂર્યને પગે લાગવું. પછી ધેર રનાન કરવું હોમ તો 
તીચેપ્રમાણે કરવું.- 


। ૩"ળોવજસ્તાનાવેધિ ॥ 


ધેર ઊતા જલવડે નહાવું; ટાઢાથી નહિ, પાત્રમાં પ્રથમ ઘોડું 

પા પાણી લઇ તેમાં બીજું પોતાને નેઇએ તેનું ગરમ જળ રે$- 

' ડું, ટાહું પાણી લેતાં તી્થીની ભાવના કરવી. પછી, પૂવે કે ઉત્તર 

શકા ભણી મુખ રાખી બેસી, આચમન લઇ તાસેમ્રમાણે સંકલ્પ 
ફેરેઘાઃનનન 


ર્‌ સર્વ વેદોતા દિજેને ઉપયોગી લઘુ નિત્યકમે, 


અ ૧ના પાટઅઇજાન સજ. થ_#૧. ભારપ “૧ ૯03૫ %%,5ન્‍થ%,*%./“૧%૧૮૪૫૪,૫૫૫૦૫૪ાઈ"મા. ૫% 4/૫. ૧..*૧/*૧૮# "મ..." ૧./”"૧. “૧૪૫-૧૮૫૧ 3. ૧..-૫,”“૧૩./“૫.૧./-૦ /-૫ #“% ર૦૧ ૭૫ ૧/૫ ૪ -.”-૧%.”-અ૪૫.” ૫.૧૫૦ ૧-૦"૫.ઈ%/ * /“પાસ,ઈ-આ/-૧૮ ૧.” .“૩/“%૪”--” ૧. “--“૫ ૫૨૦-૫૧૫. /૫૯૫/"૫૦"ષ૪” ર“, 


અત્રાય ળાતઃસ્તાનમ ૧ર્દવે । 

લાર પછી ૬ જં તો ફેવીસસસઇચ આવો મવન્તુ હન 
લયે | શાં ચોસ્નિસ્નયંતુ તઃ ॥ એ મેત્રધી તે જલ મૃત્રી, ગંમા 
નમેદાઆદિ પવિત્ર નદિઓનાં નામ સ્મરણુ કરતાં તહાવું. નહાયા ૫* 
છી આચમત લેવું. પછી શરીર લુંછી, ધોયેલું સુતરાઉ વસ્ત્ર અથ- 
વા ઊનતું વસ્્ર પહેરવું. 


|| મસ્વનાં ત્રિષુંટતો વિધિ । 


ડાબા હાથમાં ધોડી ભસ્મ લઇ તેપર જમણે હાથ ઢાંકી-સ- 
પુટ કરી, 34 અ્જ્નિરિતિ મર્મ વાચુરિતિ મરમ, ત્તળમિતિ 
મસ્ત થણતિસિ મસ્ત, વ્યાતાતિ સરમ, સવે ₹ વા ર્ય 
મસ્ત મન વ્તાતિ ચૂંવિ મસતાનિ ॥ એ મૈત્રયડે તે ભસ્મતે 
મૈત્રી, તેમાં જં નવો રવોતી રસોગ્યૃસ ત્રણ મુવા સ્વરોત્‌ ॥ 
એ મંવવડે થોડું જલ નાખી પછી બન્ને હાથતી વચલી ત્રણુ આં- 
ગળીઓવડે તે ભસ્મતે અં રયથજં ચત્તાસહે લુગંધિ વુછિવધેનમ્‌ 
 યૉશ્જામિવ થપ્તનાગ્ણૃત્યોછુક્ષીચ માડકૃતાય્‌ ॥ એ મેત્ર ખોલી 
મસળવી. પછી તે શ્રીસૂયેતે બતાવી, એ ભસ્મવડૅ કપાળ, કંઠ, 
હદય, ખભા, કણીએ, પડખાં, નાભી, પાંસળાં અને માથે શક સસ: 
ક્ષિઘ્ાય | એ મેત્રથી ત્રિપુંડ [ ત્રણુ આડી રેખાઓ ) કરવાં, 
' પછી ઉપર જણાવેલે ભરમ મસળવાતો ઉક દયંત્ર% ઘજા- 
મર એ મૌત ખોલી, રદ્રાક્ષતી માળા પહેરવી. 


॥ બય લંઘ્યાપ્રયોપ ॥. 
હવે સેષ્યાનાં પાત્રો લઇ, પુર્વ કે ઉત્તર દિશ્રાશણી મુખ 


સંધ્યાપ્રયોગ. ર 


કેત” "પક 2" .------.“-_/“.”.- ૧... "-* “-"-.--".#".5..-“૫".-€-.ૂ..- 
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રાખી મેષ્યા ફરવા પવિત્ર ( દલ અતે તેનાપર્‌ ઊતના ) આસન* 
પર બેસવું. સાંજની સંધ્યા કરવાના સમયે પશ્ચિમ દિશાભષ્ી સુખ, 
રાખીને ખેસવું. ( સ્વસ્તિકાદિ આસન વાળીને ખેસવું. ) 

પછી જમણા હાથવી હુથ્રેળીમાં જળ લઇ, ડાખા ઠ્ઠાથતી 
પૃદેલી આંગળી તેતે અડાડી રાખા, તે જળ અંગૂઠાના મૂળ આગ- 
ળથા જં સઃ વૃનાત્ુ એ મંત્ર ભણીને પીવું. પછી બીજીવાર્‌ પણુ 
એજ પ્રમાણું જળ લઇતે ફ2 મુવઃ વુનાત્રુ એ મંત્ર ખોલીને પાવું. 
ત્રીજવાર પગુ એજ પ્રમાણે ર ₹૧: પુનાતુ એ મંત્ર ભણુ[તે પીવું. 
એમ ત્રણુ આચમત કરી જમગુ હાથ ધોઇ નાખવો, 


પછી ઝે | રુ! દ 37 તરલ વિતુકરજયે મરો હેન 


વશ્ય ધીર્યાટૃ પિયો યો ન! પવોર્‌યાત ઝં || એ ગાયત્રો 
મંત્ર ખોલીને શિખા બાંધવી. 
તે પછી આ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રાણાયામ કરવા! -- 
પ્રથમ ડાખું તસકેરેં ટચલી ને તેતી પાસેતી આંગળીથી ૬ખા- 
વી રાખી, એકવાર નીચેતે મંત્ર ભણી રહેતાં સુધી ખહારતાંવાયુંતે ન 
'જમણે નસકારેથી અ'દર ખે'ચવો; પછી અગૂડો દબાવી ૬૪ બતે 
નસકોરાં બેધ કરી એજ મંત્ર એક, ખે, ત્રણુ કે ચાર્‌ વાર્‌ ભણી 
રહેતા સુધી રોકવો. તે વખતે ડેક નીચી નમાવવી, તે પછી જમણું 
નસકારું જમણા હાયતા અ'ઝૂડાથી દબાવી રાખી, ડાખું નસકોર ખુ 
હ્લું કરી ડેક ઉંચી લ પેટ ભૂખ્યું કરી ( સકેચી ) ધીમે ધીમે 
એજ મત્ર યથા શ્રક્તિ વા ખેતાર બોલતાં રોકેલા પવન બહાર કાઢ- 
વો; તે પછી પાછે ડાયરે નસકોરેથી એક મંત્ર “બોલતાં બદારેત્‌ 
વાયુ અંદર લેવો, પછી તે તસકોરં બધ કરી પહેલાં જેટલી વાર્‌ 





દિ દાઉદ દિદાર, તાપસ (08 





૪ સર્વ વેદોતા દિનને ઉપયોગી ેપથોગી લધુ તિતયકર્મ. 


મંત્ર મેલી પવન શેકેયો હતો તેટલીજ વાર ટલીજ વાર્‌ શેકવો, પછી *મણું.. 
* નસકોરે ખુદ્ધું કરી પ્રથમતી પેઠે ડેક ઉંચી કરી તથા પેટ ભૂખ્યું. 
કરી એજ મંત્ર બે વાર્‌ ખોલતાં રોકેલેો પવત ળહઠાર કાઢવો, આ 
ગએેક પ્રાણાયામ થયે કહેવાય. એવા ત્રણુ કરવા, પ્રાણાયામને મંત્રઃ- 
૭ મૂ$ ડઝ મુવ ઝં ₹૧$ ઝં ૫૬$ ઝે ત્તતઃ ૭” તવ? 
ઝં સત્ય ઝં તરતવિતુર્વરેળ્યં મળે હેવસ્ય ષીપદે [યો 
ચો ન! પચોહ્‌યાત ॥ અ ગાયો સ્યોતિ ₹વોડયત ત્રજ્ઞ સૂ- 
મુવ! સ્તરો ! 
પછી જમણા હાથતી હથેળીમાં કિ'વા આચમનીમાં જળ ર્‌- 
ખી, નીચેપ્રમાણે ખે!લી સકલ્પ કરવોઃ-- 
રો જેડ 
ઝત્રાળ અગુ૧માલે અસુશ્પત્તે અગુજાતમો અગુ૧- 
વાહ મમોપાસહરતકષયાર્થ પ્રાતઃ સંધ્યોવાલનતપદં રારિજ્વે | 
[ બપોરતી સંખ્યામાં પ્રાતઃ સંપ્યોઘાલનમણું મારિષ્યે તે ખ- 
દલે મપ્યાણલપ્યોપાલનમદં જર્થપ્થિ અતે સાંજની સંધ્યામાં સા 
યતપ્વોવાતતસ્‌ં જર્પ્થિ બોલવું. અમુકને ઠેકાણે જે માસ, પક્ષ, 
|તથિ કે વાર્‌ હેય તે ખેોલવાં. ] 
તેપછી ખોબામાં અથવા અર્ધીઆમાં જળ લઈ, તેમાં ચદન, 
અક્ષત તથા પુષ્પ મૂકી, ઉભા થળ શ્રીસૂર્વનારાયણુને અર્પષુ 
કયાની ભ્રાવનાથી નીચેનો મૈત્ર ભણી ત્રણુ વાર અર્ધા આપવાઃ-- 
.- ૪ । મૂર્પ્૧ ૬૧૬ ર તર્તાવતુર્વેરેળ્વં મોં હેવર્ય પી” 
મદે પિયો યો ત! ત્રચોટ્યાવ 9 ” 


[ ખબંપેોરતી શંધ્યામાં એક અતે સાંજતીમાં ત્રણુ અધ્યે આં- 





 સેષ્યાપ્રયોગ. | ૧૫ 


પવા, પ્રતયેક સમયે સંખ્યાતો કાળ વિતી. મો હોય ત્ર પ્ામશચિતતિ- 
મિત્તતો એક અરધ્યે વધારે આપવો] : પ 

પછી બને. પગના આગલા ભાગપર-પંજાપર્‌ ભાર આવે એમ 
પાતીઓ ઉ'ચી રાખી ઉસા રહી, બંને હાથ ઉંચા કરી હથેળીઓ 
શ્રીસૂર્યતારાયણુસામી રાખી, તીચેના મૈત્રો ભરણી તેમતું ઉપ 
સ્થાન કરનું. 


3 રટ્ય તમલરવર્‌ ₹૧$ ૫શયન્ત ૩ર । હેવ ફેયત્ર 
સૂર્યમમન્ય ઝ્યોતિ£્સમ૧ । ૨ ॥ ઝં | રુ સ્વં ઝાતવેટ્લ 
ટેવ વર્ટાસ્ત જેતવઃ | રકે [વશ્વાય સૂર્ય૧ 1 ૨ ॥ છં । ચિત્ર 
ટેવાનાયુટમાટ્નીન ચણુમિત્રસ્ય વર્ળસ્થામ્તેઃ 1 આપા 
ચાવાજથિવી મન્તરિકં સૂર્ય ચાસમાં ગમતસ્તર્મુવથ્ર । ર્‌ ॥ 
ઝં | તસજુટ્વરિવે પુર્સ્તાચ્છુત્રગુચરત 1 પશવેમ શર્ટ? 
શાતં ગ્ીનેમ શર શતં શળુયાય શર્ટ શં તત્રવામ ૬ર 
શતમ૬તાઃ ₹૧૧ શટ 34 મૂવશ્ર ૧₹ટ$ શતાવ 1 2॥ 

પછી સવારે તે બપોરે ઉભા રહીને અનૅ સાંજે ખેસીને દશ 
કિ'વા એકસો! ને આઠ વાર ગાયત્રી મત્રતો ૪પ પરમાત્મામાં મન 
સખીને કરવો [ દશ વાર્‌ ૪૫ કરવો હેમ તો આપ્રમાણેું કર્મા- 
ળાથી કરવોા.-અનામિકાનો વચલો વેઢો ૧, તેના મૂળ આગળની 
ર, કતિઇ૪િકાનતા મૂળતોા ૩, તેનો વચલો ૪, તેના ટેરવા આગળનો 
પ, અનામિકાના રેરવા આમળનો ૬, મધ્મમાના રેર્વા આગળનો 
૭, તર્જતીના ટેરવા આગળતો ૮, તેતો વચલે €, અને તેના મૂળ 
નો ૧૦. મધ્યમાતા મૂળતેો તથા મખ્યનો એ ખે વે. કરમાળાને 


ર સર્ઠ વેદોના દ્િજિતે ઉપધૉંગી લધુ તિત્યકમે. 


#'૧-ન 


મેર ગણાય છે માટે તે જપમાં લેવાય નહિ. ] * 4 
તેપછી તીચેપ્રમાણે ખોલી ઉત્તરસૈકદપ મૂકી સંધ્યા પૂરી કરવી. 
ઝનેત તતઃ તસવાય વર્ષળા મળવાન ત્રીપરેશ્વર 
પ્રીચતાં ન મમ ॥ 
ા બપોરના સંધ્યાના ઉત્તરસંકલ્પમાં કેસ તપ્વાટપ્વાશયે” 
ત ૧મેળા અને સાંજતી સંધ્યાના ઉત્તરસેકલ્પમાં સતેન સાયં" 
સ્યાશ્યેન જમળા એમ ખોલવું. 
તે પછી પેતાના શ્રીગુરુ, દેવ અને બાહ્મણુને ખે હાથ જેડી 
મસ્તક નમાવી પ્રલેકતે એક એક નમસ્કાર કરવો. 


4૧%, ૫ 59૧%” ાઈ'ગતસઇન-% 7 પ #ઇષનઝ #---ત૦વ 


| તિ સંપ્યાપ્રયોળ ।। 


વ ાનજના-તશાના મામા, 


। ઝય પ્રાતફસ ।॥ 


સંધ્યા કયોપછી ઇચ્છા હેય તે! નીચેષમાણે પ્રાતહીમ કરવો, 
આ હેમ સૂર્યોદય પહેલાં કરવાને! છે. 

ભૂમિપર ગોમય ( ગાયતું છાણુ ) તથા જળવડે સત્તાવીરા 
આંગળ સમચોરસ લીપી ચોખંડું મડળ કરી, તેપર તાંબાના કુંડ- 

માં અમિતું સ્થાપત 'કરવું. 

તેપછી આચમતપ્રાણાયામ કરી, નીચેપ્રમાણે ખોલી સેકલ્પ 
કરવોઃ-- 
ઝત્રાથ ત્રાતરવાલનશોમં ગગુષટ્રવ્યેળ વરિજ્યે ।। 


પછી ડોળા હાથમાં ત્રણુ સમિધ ( આકડો, ખોખરો, ખેર, 





.ક્ાતહીમ, ૭. 


અધેડો, પીંપળે, વડ, પીપર, ખીજડે, ઉમરો, ડૂર્વા ( ધે ) કે દહી 
એમાંથી ગમે તેના દશં કે બાર આંગળ લાંબા, ટચલી આંગળી 
જેટલા જાડા, છાલવાળા, જીવજંતુવિનાના ત્રણુ સૂકા કડફા ) -રાખી 
તેમાંથી જમણા હાથવડેૅ એક એક લઇને અસિમાં હોમવા. પછી 
જમણા હાથમાં જળ લઇ તેતી ઇશાન ખૂણાથી આરંભી ધ્રશ્ઞાન 
ખૃણાસુધી પહાંચે એમ સવળી-અવળી ધારા કરી, ચદન આદિયી 
અમિતી પૂશન કરવી. પછી વાંસતી જુ ગળીથી અસ્તિને પ્રજ્વલિત 
કરી તેમાં નીચેતા ખે મંત્રો ભણી ઘીવાળા ચોખા, દહીં અથવા 
જવથી ખે આહુતિઓ આપવીઃ-[ આ હોમમાં પહેલી આહુતમાં 
સો, ને બીજમાં એથી વધારે કણુ લેવા. ] 

૩૦ ભૂયા[ય સ્વાદ | રં ભયાય ન મ૫ 1 ૨? 

97 ત્રગાવતયે સ્વાદ | ફં પ્રગાપતથે ન મમ ॥૨॥ 

તેપછી ખે હાથ જેડી, નાચેતો મંત્ર ભણી શ્રીસયતારા- 
યષણુતું ઉપસ્થાન કરવું. 

ર વિષ્રાટ્યુદૃસ્વિવતુ મોમ મપ્વાયુર્ટવજવતાવ નિ 
ફતપ્‌ | વાતગૂવો યો અપિરણત «તા પગ! પુષોષ પુર્ષા 
વિરાત્તિ ॥ ર 

પછી નીચેનો મંત્ર ખોલી અમિતે તમન કરવું. 

જ ચયુર્ખિશ્ર ચતુર્મિશ્ર, ટ્રામ્યાં વંચામિરય ચ । 

ટૂચતે ચ પુનટ્રાજ્યાં,  લસમે યશ્ાસ્મને તમા ।। 

' પછી કુંડમાંથી' ભસ્મ લઇ લલાટઆદિ અગોએ લગાડી, આ- 

ચરમતીમાં %ળ રાખી નીચે પ્રમાણે બોલી, તે જળ નીચે મૂકી પ્રાન 


૮ ૮ સર્વ વેદોના દિજોને ઉપયોગી લધુ નિતમમ.. 


તણોમવું કમે શ્રીઇશ્વર્ને અર્પેયુ કરવું._ 
અસેત પાતરવાલનયરિવરળાલ્યેન કર્મના ખળવાન 


યશની શ્રીમટાવજળુઃ ત્રીયતાં ન ૫૫ ॥ 
'॥ રતિ તાતટામ । 


 ાસરસઅરસાસાર ર 


। મથ તમરોથ ॥ 


સાયંહે।મ કરનારે સાર્યસષ્યા કયો। પછી, પશ્રિમભણી મુખ રાખી 
એસીને સૂર્યાસ્ત થયા પછી કરવે।. તેના સકલ્પમાં તાયમોવાલનફામ 
અમસુજટ્ડયેળ થારિપ્થે| એમ ખોલવું. પહેલી આહુતિ ૩૦ અન્નવે 
સ્ઘા[ણા | દરમસ્વે ન તત! એમ બે!લીને આપવી તથા બીજી આ- 
હતિ પ્રાતહોમ પ્રમાણે મંત્ર ખોલીને આપવી. ઉપસ્થાન ર સતમારત્યઃ- 
સ તદતવો વષેચંતુ વંવસ્તર વ્રટવચો ચાત્તિ સત્યા । સં હિર્વેન 
જ્રીર્છિ રનનેન | વિશ્વા મામાદિ પરિશક્વલજ્ઞઃ ॥ એ મ 
ત્રથી કરવું. તમન પ્રાતહેંમ પ્રમાણે કરવું. ને અપૈણુ અતત વાય" 
તોવાલનપાસ્તરળાલ્નેન વમેળા મનવાન્‌ ચકષર્સાવે બ્રોમણાવિ- 
છળ]ઃ ત્રીચતાં ત તભ ॥ એમ ખોલીને કરવું. 
| રાત સાથરોમ ॥ 


। તિત્યરાન ।॥ 


આસતપર પૂવેભણીના મુખે ખેસી, આચમન-ધરાણાયામ કરી 
દાન આપવાતો આપ્રમાણું સંકલ્પ કરવા$--- 








મચુસ્પૂજન: ” 


કા. હણ તીર તિ કદા દ સરિસ તદ. 60 ત0દ.- વાઉ દિ તરિ તદ તરે. તરી તાપ રટ. તરિટ6 ે્ડરરાદાદઝાસ્ટિગાઉાઉનપરિઃ કક હાઉસ સે. 


 શત્રાશ યમાશજિટાનમદં કરિયે । 
પછી જે દાનતો સંકલ્પ કયી હોય તે યોગ્ય પાત્રને આપી રું. 
તેપછી નીચેપ્રમાણે ખોલી, ઉત્તરસેકલ્પ મૂકી કરૈલું દાન ક્‌ીપ- 
ર્મેશ્રરતે અપૈણુ કરવુંઃ-- 
જનેન હાનેન શ્રીપર્મેશ૧₹$ પૃ્રીચતાર્‌ । 
પ્રાતહોમ અને નિત્યદાત કર્યોપછી શ્રીસદ્ઝુરુંતા કો 
નીચેપ્રમાણે શ્રીગુરુપજન કરવું. 


ઉજતાઉઇ-* 


॥ ઝય શ્રીમુસ્વૂઝત ॥ 
આસનપર પૂર્વાભિમુખે ખેસી, આચમન-પ્રાણાયામ કેરી ની 
ચેપ્રમાણે સેકલ્પ કર્વા:-- 


અત્રાય ત્રીતરટ્ગુદ્પૃગનમદં જર્ષ્ય | 
તેપછી બે હાથ જેડી રાખી નીચેતો મંત્ર ભણી જવોઃ-- 


ઘથાતમૂરં સુરૉર્મૂતિ! , પૂગામૂજઈં મુર! ૫૦૧ । 
મંત્રમૂટ ગુરોર્વાવવં, મોક્ષમૂણં ગરો! જવા ।। 
તેપછી ખે હાથ જેડી, આંખો મીચી, નીચેનો મેત્ર ભણુતાં, 
પોતાના શ્રીસદ્ઝુરુપર્‌માત્માતા દિવ્ય સ્વરૂપતે મતમાં ધારી, ષ્યાન 
કરવું. 
9* સતણ્વાય [વિચરે ઇશા ખીમ? | તનો 3₹$ 
દ્રચોટયાત્‌ । ડે 





પ 
૧૦ સર્વ વેદ્દોતા દ્દિજેને ઉપયોર્ગ, લઘુ નિત્ય જ ક 
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તૈપછી નીચે તો મંત્ર ભણી «ળ મૂકવુંઃ--. 
ઝં મૂર્યુત$ સઃ શ્રીવટુગુસ્વરમારમને તઃ 1 ધ્યાન 
સમથયા પિ ॥ 
પછી છં સૂઝુવઃ સ્વઃ મીલશ્ુરવરમાતમૂને સમાએ 
મત્રથી કેમે આસન, પાઘ, અર્ધ્ય, આચમન, સતાન, વસ્ત, ઉપવી 
ત, ગંધ, પુષ્પ, ધૂપ, દીપ અને તેવેઘ અર્પણુ કરવાં. પછી નીચે 
પમાણે ખોલી રતુતિ કરવી. 
યસ્ય સ₹ળયાત્રેળ, જ્ઞાનયુત્પયતે હ્ય । 
સહેવ સર્વલરવાસસ્તલમે શ્રીગુરવે ત? ॥ 
તેપષ્ઠી તીચેતો મંત્ર ખેલી શ્રીસદ્ગુરુપર્‌્માત્માતે ત્રણુ 
દ'ડવતપ્રણામ ફરવા, 
છં તપઃ સર્વાદિતાર્યાય, ત્મટાષારફેતયે 
સાદામોડય ત્રળામસ્તે, લીતત્વેન ૫૧1 જઃ ॥ 
હ મૂર્યુય! સય? શ્રીતર3૬૧૨માતને તપઃ તમરાર- 
ન્લમષયામિ । 
તેપછી તીચેપ્રમાણે ખોલી ઉત્તરસેક૯પ મૂકી પૂજન મીસ 
ઝુરુપર્માત્માને અપેણુ કરવુંઃ--- 


નેન પૃત્તતેન શ્રીતયૂગુલ્ટેવ પ્રીચતા% ત પ ॥ 
 1'દૂતિ શ્રીગુદ્યૃત્તન । 


# હઉમમુવિધિ,દ . ન્ય શ્ર 


પૂવાભિમુખે આસનપર્‌ ખેસી આચમન પ્રાણાયામ ફરી તીચેષ- 
માણે સકલ્પ કરવોઃ-- 


સત્રાય મટ્ામાંમર્યત્રરે અસુવમાતે ગમુશપશે અલુજ- 
તિયો અમુકવાતરે ઈ તરસ્વરમેશ્વ(મીરયર્થે યધરાસિ- 
ત્રજ્યજમરૃં વર્તરષ્વે । 


પછી પ્રણુવ અને બાહુતિસહિત એક વાર ગાયત્રીમંત્ર ખોલીને 
તીચેતા મ'ત્રો ભણુવાઃ-- 


ઝં | ફૂવે ત્વોત્તે સ્વા વયવ સ્થ ટેવો વ! સ નિતા 41- 
પયતુ શ્રેઇતમાય વર્મળ આ[વ૧[૧થ૬૧૫૬૨૧ (1૧ માર્મ પર" 
જાવવોરનતમીવા અ૧૬મા મા વસ્તેત રેશત માવશતો છવા 
ઝરિતિનનવતો સ્થાત વજીર્યત્રમાનસ્ય વશૃન્વાદ્ટિ ॥ ? ।। 
37 [રભય ઘાત્રેળ તત્વસ્ય1વટિતં મુલ॥્‌ા યોડતાવાટિ- 
હ્યે પુર્વ? તોડતાવદ્‌ર્‌ ॥ ૭? રે શં ત્રજ્ઞ । 

તેપછી તીચેપ્રમાણે ખોલી બ્રહ્મયસુવી સમાપ્તિ ફરવીઃ-- 

અનેત ત્રહ્નવશ૯૧ેત ૧ મળા મમ૧ાન્‌ દલે 
દ્રવતાં ન ૫૫ ।। 


॥। ફાલે ત્રજ્શાષ ॥ 


૧૨ સર્વ વેદોના દિનને ઉપયોગી લધુ નિત્યકમે. 
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1 મથ તર્વળપ્રયોળ । 


દભાસતપર્‌ પૂશભિમુખે ખેસી, આયમત પ્રાણાયામ કર્યોપછી 
નીચેપ્રમાણે સેફલપ કરવેઃ-- 

તરા ૫ટામાંમર્ય॥હે મમુકયાને મળુજ્વસે ગગુન- 
તયો અથુવાવાયરે ૬ તરતત્પરેશ્વરપ્રીત્યર્થ રેમશ્ઠવિથનુ- 
છ્થાપતતયળપદં વરષ્યે || 

પછી તીચેતા મંત્રો ભણી દેવ, ત્રકષિ, તથા પિતૃઓના ઉદેશે 

તલસ હિન ૪ળના વા એકલા જળના ત્રણુ અ'જલિ આપવા, 

સ ગાત્રલલ્વવર્યતે, જેવવિવતૃમાનવા! । 

ઉષ્યતુ [વતરઃ તર્ષે, માતમાતાયદાર્‌યઃ । 

અતીતજુજશ્ોટીનાં, સતૃટ્રિયનિવા તિન્‌ । 

ઝાત્રણમુવનાછોજારિટ્મસતું તિછાર્વમ્‌ | ર 

પહેલો અ'જકિ દેવતતીથેથી (જમણા હાથનાં આંગળાંતા અઃ 
ગ્રમામ ઉપર્‌ થઇતે પાણી નય એવી રીતે ), બીજે મતુષ્યતીર્યૈથી 
( ટચલી આંગળીના મૂળ આમળ થઇતે પાણા જય એવી રીતે ) 
અને ત્રીજે 'એ'જલિ પિતૃતીથેથી ( અ'ગુકો તથા તેતી ન્નેડેતી 
આંગળી એ ખેના મધ્યે થઇતે પાણી જાય એવી રીતે .) આપવે.. 
શક્તિઓનું જળ તરશભાણામાં કિ'વા પવિત્ર ભૂમિપર નાખનું. 

પછી નીચેપ્રમાણું અર્પમુતું ઉચ્ચારણુ કરી તરપેશુની સ- 
માપ્તિ ફરવીડ-- જ ક 


શ્રિવપૂજનવિધિ. ' ૧૩ 
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અનેન યથાશસિેવવ્ર્દાષમનુષ્યાપતતર્ષળાશ્યેન વર્મળા 
પતૃશ્પી નારટનવાણુરેવ! ત્રીયતાં ત ૫૫ ।। 


| રાત તર્ષનપ્રયોમ ॥ 





॥ ઝથ ફિવષૂઝનવિષિ ।। 


પૂર્વ કે ઉત્તરભણીના મુખે આસનપર ખેસી, ભસ્મતાં ત્રિપુંડૂ 
અને રુદ્રાક્ષ ધારણુ કરી, આયચમન-પ્રાણાયામ કરી નીચેપ્રમાણે 
સેકલ્પ કરવો:-- 

જાત્રા ૫દ્ામાંમરયપરે અમુજમાતે અમુજવકે બમુ૧- 

જુ જ હ.  # ૦ 

[તથો અસવવાવરે શ્રીવટાશિવષીસ્યય [િવપૃત્રને જરિપ્યે 

પછી પવિત્ર જળથી ભરૈલ્ષા પૂશ્તના ફળાશતી ચદન-પુષ્પથી 
પૂ” કરી, શ્રીશોકર્તું ધ્યાત કરવૃૂં. તે પછી ફળશમાંતા જળથી 
પૂજનસામમ્રીને તથા પોતાના શરીરને પવિત્ર થવાના ભાવથી ગાય" 
ત્રીમત્ર ભણીને પ્રેક્ષણુ કરવુંઃ--- 

તેપછી નીચેપ્રમાણે શિવપંચાક્ષરમંત્રથી શ્રીરીકરનું પૂજત કરવું. 
રહ તતઃ શિવાય | સતાન સમવથામિ | સતાન કરાવવું. 
૦ તમ સિવાય | મંપં સસપયાત્તિ । ચંદન ચર્થતું. 
શક તતઃ જવાય | પુષ્વાળિ સસ્વયાત્તિ | ફૂલ અપેણુ કરવાં. 
શ જઃ સિવાય | પૃવં લમપચામિ | ધૂપ અર્પેશુ કરવો. . 
ફં તતઃ જ્ષિવાચ | ટીવં શમષેયાન્તિ । દીવો અપેણુ કરવો, . 
ર4 તતઃ સિવાય | સેવવં લમષૅયાત્તિ | તૈવેધ ધરવું, 


વૃષ સવે વેદોતા દિજેતે ઉપષોગી લધુ તિત્યકર્મ, 
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પકી ગેજ મંત્રધી આરતી, પદક્ષિણા અને નમસ્કાર કરી, એ- 
જ મ'ત્રતો દશ, એકસો! આઠે, ફિ'વા સહસ ( હ?ર ) વાર ૫ કરી 
પાતાતે કાંડ શિવસ્તુતિના શ્ેોકઆદિ આવડતું હોય તો તે બેલી 
સ્તુતિ કરી, તીચેષમાણે ખોલી ઉત્તરસકલ્પતું જળ મૂકી પૂ'્ન પૂરી 
કરવી. 

અનેન પૂત્તતેન શ્રૉતાંવતર્‌ વઃ પ્ીયતાં ત મમ ।। 


દા ક આૂકનાતાાતામતાામાઇબાડનવાન્નાતઇ 


|| ઝય વેશ્વટૅવપ્રયોમ ॥ 


સતાન ફરી, ધોંયેલું અખે!થિયું પહેરી લીંપેલી પવિત્ર ભૂ'મિપર 
તાંબાનો! કુડ મૂક તેમાં અથિ પધરાવી, રાંધેલો ભાત અથવા ફાચા 
ધોયેલા ચોખામાં ધી નાંખી, તે એક પાત્રમાં લાવી કુંડતી જમી 
ખાસ મૂકા, ગાયતીમેત્રથી તેનું પ્રેક્ષણુ કરવું, પઠી પૂવોશિમૃખે 
ખેસી આચમન પ્રાષાયામ કરી નીચેપ્રમાણે સંકલ્પ કરવેઃ-- 

ઝત્રાજર અમ્‌ૂવમાતે ઞમુજપકે અમુર્કાતથો ગમગુક- 
વાતરે શ્રીવરમેશ્વરત્યર્થ વેશ્વરેગ[ ર૫૧ મી જરષેે | 

પછો અગ્નિતે વાંસતી ભુમળીથી પ્રજ્વલિત કરી, તેમાં અમિ 
. દેવ પધાર્યા; એવી ભાવતા કરી તેમતું ૩38 બજ્ઞને નત । એ મે- 
તરથી ચંદત, અક્ષત તથા પૃષ્પવડે પૂજત કરવું. 

પછી તે લાવી મૂકેલા ભ!ત અથવા કાચા ચોખાની જમણા 
હાથના દેવતીથૈથી એટલે આંગળાંનાં રેરવાંથી અ યાર્‌ મંત્ર 
ભગ ચાર-વાર આહ$ુતિઓ તે અન્નિમાં આપવી. 





વૈશ્વદેવપ્રયોગૅ. - ૧૫ 


સેક 5% 


એખ સયા ૫9॥ ઝં સુઃ! સશ ॥ ૨] * 

સ્તઃ સ્ત્રાદ ॥ ર ।। ઝે મર્યુવઃ સ્તઃ સફ ॥ ૪ | 

( એ દેવયસુ થયો, ) ' 

તેપછી કુંડ અતે પોતાના વચ્ચેતી પવિત્ર ભૂમિપર કે સૈ 
મ્યૉ મૂતેમ્થો નન્તઃ | એમ ખોલી દેવતીથૈથી એક બલિ ( એક 
આહુતિ જેટલું અન્ન ) મૂકવો, ( એ ભૂત યત. ) 

પછી દક્ષિણુભણી મુખ કરી અપસન ( જમણે ખભે જનો 
૪ ) કરી પિતૃતીથેથી એટલે જમણા હાથને અંગૂઠે, તે તર્જતીના 
મધ્ય ભાગથી, મૂકેલા બલિથી દક્ષિણુ ભાગમાં ૩2 પિજમ્વઃ સ્વષ્રા 
તપઃ | એ મંત્ર ભણી એક બલિ મૂકવો, (એ પિતૃ યજ્ઞ. ) 

પછી પૂવીલિમુખે બેસી જતાણ સત્ર ( ડાબે ખભે ) કરી, 
દશ ગાયત્રીમેત્રના જપવડે બહ્મયસુ ન કર્ય હેય તો કરવો. (એ 
ખઉાયન, ) ખલનતી સમજ. 


રપ 


પૂવ, 


ધારણ તાર ત 





તેપઠી જતોઇને કૅઠય કરો, ક 
મતુષ્ય તીથેથી એટલે જમણા હા ઉત્તર. ક દક્ષિણુ. 
થતી ટચલી આંગળીના મૂળ આઃ ક 


ગળતા ભાગવડે, પણેલા બલિથી ઉ- પશ્િમ 


ત્તર દિશામાં ૨૦ છૂંત તે સનતજાઃ ડુ જ૧ ૨ 
હ્િસિગુષ્યેમ્થઃ । એ મંત્ર ખોલીને મ 
બલિ મૂકવા, ( એ મતુષ્ય યસ્તા, ) વેશ્રદેવ કરના- 


રનું આસન. 





તેપછી ગાય, કૂતરું અને કાગડાને સારે થોડું અન્ન ફાહી, 


“પ ૧-૫૫. 


1. 


યદ સર્વ વેદોતા દિજેને ઉપચોગી લધુ નિહકર્ષ. 








કુંડમાંતી વિભુતિ પોતાના કપાળે ધારણુ કરી, અગ્નિદેવતે સ્વસ્થાને 
પધાર્યની ભાવના કરી, નીચેપ્રમાણે ખોલી જળ મૂકી કર્ષ શ્રીઈ* 
શરતે અર્પણ કરશું. 


ઝતેન શ્રીવેશ્વેવારવેન વર્મળા શ્રીપરમેશ્વ($ પ્રીયતા 
ન ૫ ॥ 

તેપછી કોઇ અતિથિ આવ્યા હેય તો તેને વિતયપૂર્વક મેો!- 
જન કરાવીતે ગૃહસ્થે ઝુટંબ સહિત ભોજન કરવું. 


| ફતિ વેશ્વલેવપ્રવોશ ।। 


ઝર જતાઇનરાનન--. કતર. 


।॥ ઝથ મોગ્નવિધિ ॥ 


ભૂઃમિપર જળથ્રીં કરેલા ચોખંડા મેડળપર ભે!ન્નપાત્રે રાખી, 
તેમાં ઘીસહિત અન્ન ષિરસાયાપછી જમણા હાથમાં જળ લઇ, ગા- 
મત્રીમેત્રવડે તે જળ થા પીરસેલા અશવતું સંપ્રોક્ષણુ કરી, તે પરમાત્માને 
અપળુ કરવું. પછી દીવસે સટ્ય સ્વર્તેન પરિવેંચાન્તિ એ મંત્રવડે 
તથા રાત્રિમે દ્રર્તે સ્વા સસ્સેન પરિરષિગાનમિ એ મંત્રવડે પાત્રની 
આસપાસ ફરતી જળધારા કરવી પછી ફૂરી પાત્રતી સામી પાસ 
જમણેથી ડાળીભણી નય તેવી રીતે તાતી જળધારા કરવી. પછા 
થરીષાળા ભાતના અથવા તે ન હોય તો! પવિત્ર ખાંડના જમણીભ- 
ગથી ડાબીભણી જાય એમ ત્રણુ બલિ તીચેતા ત્રણુ મંત્રો ભીને 
મૂકવાઃ-- 


૧ લોઃ--જું સૃપતયે સ્‍્યાઇા તતઃ ॥ ૨ જેઃ--રહે મુવ" 





ભ“ « 


શૈણુસ્નાન, ૧૭ 
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તવતયે સ્વાણા મન ॥ ૩ નને -રૂ મૂતાનાં વચે સ્વાછા 
નમઃ ॥ 

પછી જમણા હાથની હથેળીમાં જળ લઇ ર૩ અસૃતાવરતલ 
રળમસિ સ્વાદ એ મ-ત્ર બોલી આચમત કરી, ડાતા હાથવડે ભે।- 
જનપાત્રને સ્પર્ડી કરી, માનપણે રૂ પ્રાળાય સ્થાઇા; રં અવાતા- 
ચ સ્વાછ% 95 ટત્રાનાય સ્વાદ; ૩૦ સલતાનાથય સ્વાદ; ૩૦ 
ઝરાનાવ સવાઇ એ પાંચ મેત્રો વડે, પ્રતયેક મત્રથી એક એક 
એમ પાંચ આહુ'તઆ પ્રાોણુતે ધીવા?ા અથવા દૂધવાળા ભાતની આન 
પવી. પછી પાત્રપરથી ડાખો હાથ ઉપાડી લઇ તેને ધોઇ, તે હાથની 
અનામિકા આંગળીથી બન્ને નેત્રને સ્પર્શ કરવો, પછી સચિપ્રમાણે 
જમવું. 

જમી રલ્રા પછી શેષ અન્નમાંથી પાત્રતી ડાખી પાસ એક 
ચિત્રાહુતિ દેવી, પછી જમણા હાથમાં પાણી લઇ ૨ અસૂલાવિઃ 
તાનમસિ સવાઇ! એ મંત્રવડે અર્ધું પાણી પી જઇ, બાફીવું અન 
ધું જ્યાં ચિત્રાદૂતિ મૂકેલી છે તે ઠેકાણે પિતૃતીથેની રીતે એટલે અ”- 
ગૂઠા ને તર્જતીના મધ્યભાગથી રેડવું. પછી હાય મુખ ધોઇ, કેગ 
ળા કરી, સુખ શુદ્ધ કરી ખે આચમન લેવાં, તેપછી પાન-સે।પા- 
રીઆદિ કાઇપણુ યુખવાસ લઇ વસ્ત બદલવું. 


॥ મોળસ્નાન ॥ 


આસ્તાનો જ્યારે રોગથી શરીર બહુ અશકત હૉય સારે જ 
કરવાનાં છે; પણુ ટાઢતા ભયથી કે પ્રમાદ્થો મુખ્ય સ્તાતતે બદલે તૈ 
કેરીને ચક્સાવવાતું નથી, 


1૮ સરવે વેદ્દોના દિજોને ઉપયોગી લધુ નિત્યકર્મ. 
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97 બાવો હિં છ!૦ એ મ-ત્રથી ને જળનું પલે કુન 
રવું તે મંત્રસ્નાન, દશ ગાયત્રીમંત્રથી જળને મંત્રો તેનાથી શરીરને 
પ્રોહ્વણુ કરવું તે ગાયત્યસ્તાનત, શરીરના ભાગોને થોડી થોડો ભસ્મ 
લગાવવી તે આગ્નેયસ્તાન, વસ્નતને પલાળી તેતાવડે શરીરને લુંઠવું.તે. 
ફાપિલસ્નાન, મૃત્તિકાથી સ્તાન કરવું તે પાંયિવસ્તાન અતે આત્મચિ'- 
તન કરવું તે માતસસ્તાન કહેવાય છે, અશક્તસ્થિતમાં આ સ્તા- 
ના કરવાથી પણુ સંધ્યા અતે જપ કરી શકાય છે, દેવપૂજતાદિ 
થાય નહી. 


પ "ને ષ્‌ 
। સૂતાં સંધ્યા! ૧૨વાનો વિષે | 
સૂતદમાં પ્રાણાયામ મત્રરહિત કરવા. ગાયત્રીમંત્ર સ્પજ્ટ બોલી 
અધ્યે આપવા, ઉપસસ્‍્થાન ન કરવું, દશ ગાયત્રીનો માનસ જપ કરવો. 
|| લાયજાઝ ॥ 
“ સશાયાહૃસમયે સાય'સંષ્યા કર્યોપડ૭ી આગળ બતાના ધમાણે 
સાર્યણેમ કરવો. પછી પ્રથમ ધીતે। દીવો! થયો હોય તેની નીચેના 
મ'ત્રથી પ્રાથેતા કરવી. 
 હીષો સવત વરત્રજ, દીયો સ્યોતિર્ગનાર્ટત 1 * 
હીયો દરતુ મે ૧પ, સન્ય્યાટ્ીવ નમોડસ્તુતે | ₹ ॥ 
પછી રાત્રિએ ભો?7ત કરેવું. તેપછી ધર્મનાં પુસ્તકો કિ'વા 
પોતાને અગલના ગ્રંથોનું વાચન કરી તિર્શ્વત થઇ, ઇરૃદેવના સ્મ 
રણુ-ધ્યાનપૂર્વેક તિદ્રા લેવી. 


રી યજ્ઞાપવીતધારણુપ્રયોગ, 
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ર ॥ ચજ્ઞોવવીતપાશળપ્રયોમ | ॥ 


સૂતક તથા ગૃહણુની સમાપ્તિએ અથવા ત્રી ન્તય યાર 


મંદગીના પ્રસગે અશુચપણું પ્રાપ્ત થયું હોય તેની તિભૃત્તિમાં, નીચે 
પ્રમાણે નવું જનોઇ પહેરવું.-- 


પ્રથમ આસનપર પૂવીભિમુખે બેસી, આચમન પ્રાણાયામ કરી 
તીચે પ્રમાણે સંકલ્પ કરવેો$-- 


ઝત્રાજ મદામાંમર્યપરફે અગુવમાતે અમુવવકે અગુવ- 


તિયો અમુવ્વાતરે ૧૫ ત્રૌતસ્માર્તવાર્માતુણાનાતિટ્યર્થ તવી- 
તયજ્ઞોપવીતધારળમરું વર્તરષ્યે | 


૧૯ 
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છી જનેોધ્તતે જળથી ધોઇ, કરસપુટમાં રાખી તેતું દશ ગાન 
યત્રીમત્રથી અભિમેત્રણુ કરવું. પછી ળૈતે હાથતાં અ'ગૂડાતજતી 
તથા કનિદિફામધ્યમાની વચ્ચે જનોઈ રાખો, બત્તે હાથ ઉંચા કરી 
સેષ્યાના ઉપસ્થાનમાં બતાવેલો ૨ તશાણુર્ટ્વષિલ' યુરસાચ્છુળ- 


શુઘર્ત્‌' પદ્ચૅ૦ એ મંત્ર પૂરો બોલી, તે જનોઇ શ્ર સૂર્યને દેખાડવું. 
પછી નીચેના મત્રા ભણુવાઃ-- 


ઝં । થશોપવીતં ૧₹મં ૧, ત્રન્નાવતેથસ્લદૃત્ાં પુર્ણા । 

આયવુવ્યમ%ય ત્રતિગુસ શતં, ચશોપયીતં વજમસ્તુ તેઝઃ।?।। 
૨૦ થશોવવીતરમાંત ચજસ્થ ત્યા ચફોપવીતેતોપનશઘ્ામિ ॥ 
એ મંત્રો ખોલી, બન્ન હાથ નીચા કરી, ડાબા ખભાપર ડખા 


હાથદ્ારા તે ધારણુ કરવું. પકી આચમત લેવું. ગૃહસ્થ હોમ તેશે 
તેવીજ રીતે બીજું જનોઇ પહેરવું. ( કેટલાક ઉપવસ્ર નિમિત્તે ત્રણુ 


.૨૦ સર્વ વેદ્લિના દ્રિજેતે ઉપયોગી લધુ નિતકર્મ, 
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પહેરે છે પણુ ઉપ4અ્તનું કામ જતોઇથી સરતું નથી માટે અવસ્વ 
દિજે ઉપવસ્નરહિત કદાપિ રહેવું તહિ. ) પછી આચમન લઇ દશ 
ગાયત્રીમંત્રતો જપ કરવો, 

પછી વીચેતો મંત્ર બોલી, શિરોમાગેથી જૂતું ઉપવી4 કાઢી 
નાંખવું. 

ળ્તાર્વાદિનપર્યન્તં, જ્રજ્ઞત્વં ધારત મયા । 

ગીર્ત્તાશ૧ર૫રિયામો, ૫૨૪ કત્ર થથાણુશર્‌ ॥ 

પછી કરેલો ગામત્રીમત્રતા જપ તીચે પ્રમાણે ખોલી શ્રોસૂયે- 
ભગવાનને અપેણુ કરવો. 

ઝતેન તવયજ્ઞેપવીતપધારળાર્યે સતેત થથાક સિ 31૧- 
ગઝ૧૧મૈળા શ્રી્લાવતાહેવતા પીયતાં ત ૫૫ ॥ 


|| રતિ યશોપવીવપા(ળળયો॥ ।। 





સૂચના. 


જે દિશ્ને સિમર ? સમાણે કિ'વા સ'ધ્યા?િ 
પ્રમાણે પોતાનું નિત્યકર્ય કરવાની શ્રદ્ધા, તથી અનુ' 
તેમતે માટે આ લધુનિત્યકમૈ નથી. તેમભ જે દિન 
કરેવામાં ,તતપર યયેલા હોય ,ને- તેના કરતાં આ સાધત ટ. 
વાથી ઝટ [પાર આવી જરે, એમ જાણી તે યૂજીને,, આ * પ્ર 
કરવા ધારે તો તેમના માટે પયુ આ નધી., પરતુ જે દ્દિજિબા 
તે વર્તમાન પદ્દતિ અનુસાર વિદ્યાભ્યાસ કરવામાં પોતાના સમમ્તો 
વિશેષ ઉપયોગ કરવો પડતો હોવાથી તેમતે જઇએ તેટલે સમંય 
નિત્યકર્મ કરવા મારે મળતો નથી, તેથી તેએ પેતાનાં ” આવશ્યક 
કતૈબ્યરૂપ સ્વધ્મ-કમૈથી વિમુખ રહેતાં ઉન્નતિના” માંગમાં આ- 
ગળ વધી શકતા નથી, તથા ' સંષ્યાજ્તિને ત્રિભેકિસેઃ | દિ 
સ'ધ્યાવ'દનવિના ત્રણુ, દિવસ રહેવાથી શદ્રપર્ણું પામે છે,” શ સ્ખઃ 
તિવચનતાતુસાર જેતા તો કેટલાક વિધાયિએ ઉપેતયતસ'સ્કોર થયા 
પછીથી તે વિદ્યાભ્યાસ પૂરો થતાસુધી સમયના અમાવેં કૅમૈવિમુખ 
રહી પોતાનું યથાર્થ બ્રહ્મત્ત સે'પાદત કરી શકતા નથી તેધી લેક થોડા 
 શમયમાં પોતાનું 'તિયકરમે કરી, બહાત્વ નળવી શકે' અંતે તેથી દિ 
' તસે દિવસે સ્વધર્યશ્રદ્ા #ૃદ્ધિ ધામર્તા છેવટે તેઓને પૌતાતી આભે! 
નતિતો માંગ રૈધવાતી ઇચ્છા પ્રફરે તે તેથી તેતે પ્રતિ કેરી ફૃતકૃસ 
માય એવા હૈતુંધી, તથા જે દિજે રેલવે, તાર અતે મેશેની અતિ 
ભ્યવસાયી તેકેરીધાં ચુ'થાયેલા* છે ઉ જેમતેં નિત્યકર્મ કરવાતી શ્રદ્ધ 
હતાં પણું જેઇએ તેટલે સમય ન મળવાથી કમેવિમુખ રહી, 
પોતાની આભોત્રતિ સાધી શકતા તથી એગોતે' માટે' આ ' સર્ક 
વેદના ટ્રિજોપ'ઉપંધોશીલધુતિત્યકમે પ્રકટ કરવામાં આવ્યુ છે, 

લ. ઝરફટકતા, 


હું કે જશ્ન ર૦ 


પુસ્તકોનું વિજ્ઞાપત. 





શ્ાકપનિયદો ૧૧૮-૧3૧ મૂળ તઘા તેતું વિવેચન, અતે ૧૦ 
તષદોતો સાર, ર. ૬-૦-૦ વેદાતદશેન કાચા પુંદાવાળું. રે. 
4-9-૦9, પાકા પુંદાવાળું, ફૂ 3-૮-૦ પાર્તજલયોગદર્જત કાચા 
પુંદીવાળુ, ર, ૨-૦-૦ પાકા પુંદાવાળુ. ૨. ૨-૮-૦ શદુપદેશ- 
દિવાકર પ્રથમ કિરણ. રૂ. ૦-૧૨-૦ સુખોધફલ્પતા રૂ, ૦-૧૦-૦ 
મતુષ્યમિત્ર, ૨. ૦-૪-૫૬ ઉપદેશગેષાવલિ, અંક ૧૧ થી રપ સુધીતું 
ભેળું પુસ્તક, ર્‌, ૦-૬6-૦ ઉપદેશપ્રેથાવલિ, એક ૧ થી ૧૦ સુધોવું 
ભેળું પુસ્તક, રૂ. ૦-૪-૦ રવાભાવિકધર્મ, રૂ. ૦-૪-૦ ઊલ: 
વાણીવું સ્પણીકરણુ, ફે. ૦-૨-૧૫ મીતાથસ્વરેદયં, રૂ, ૦-૪-૦ મી* 
પ્રણુવવિસ્તારપટટ. રૂ, ૦-૨-૧૬ થીઅંતયોમીતા આદેશે શોતેરી તામ- 
વાળા કપડાનું પુંદું, ૨. ૦-૧૦-૦ રેશમી યુંઠાવાળું. ૨. ૦-૮-૦ 
સદુષદેશદિવાકર દ્િતીય કિરણુ, ૨. ૦-૧૨-૦ મીયોમપ્રભાકર્‌ તવી 
આવૃત્તિ, રે, ૦-૨-૫૬ સરલારીકાસહિત શેમવદ્‌ગીતા બીજી આજ, 
ફૂ, ૦-૩૦-૬ પ્રેણુવપદૃ ત્રીછ અદત્તિ, રૂ. ૦-૨-૦ પંચદ્શી, ૨, 
૪-૦૦-૦ કંતેશ્યએ।ધ, શ. ૦-૦૮-૦ સદુપદેશમાળા શામ પશેલે રે, 
૦-૩૬ રહુસ્યદીપિકાટીકાવાળાં ભમવદ્‌ગીતા ત્રીજ આવૃત્તિ પાય છે. 
ઉપરતા ગ્રૅથો તીચે લખેલે ઠેકાણેથી વિન પિન થી વા રોકડ " 
મૂકયથી મળી શકશે, 
બ્યવસ્થાપક; આતેદાશ્રમ. 
બીલખા, કાડિયાવાડ, 


શાકટઝાઇડતુાફમણાાાાતઝ# 


